TOMTAR MR-S / TOMTAR MR-LG
Standardrullstol/lattviktsrullstol
Bruksanvisning Version 3.1




Produktidentifikationsinformation

Vi rekommenderar att du antecknar identifikationsinformationen fran typskylten fér din produkt pa
foljande rader sd att du har den tillganglig vid eventuella fragor om produkten.

(se kapitlet Produktmarkning)*

Typ / Modell:

Artikelnr. / REF:

@ Serienummer:

leiIlverkningsdatum:

Ovrig information:

* Identifikationsinformationen och typskylten kan skilja sig at hos specialbestallda modeller.



FORORD

Tack for att du har valt den manuella rullstolen
TOMTAR MR-S / MR-LG fran DIETZ.

Denna produkt ar ett medicinskt hjdlpmedel. For
att kunna anvanda den korrekt och undvika fel-
aktig anvandning maste du géra dig val fortro-
gen med hanteringen av den.

Lds bruksanvisningen noga innan du anvander
produkten. Den innehaller viktig information
som gor det mjligt for dig att till fullo anvanda
de tekniska funktionerna. Dessutom far du infor-
mation om driftssakerhet samt underhallsinfor-
mation for att halla din produkt i basta mdjliga
skick.

Kontakta din aterférsaljare om du onskar ytterli-
gare skotselinformation.

P4 vdr hemsida kan du alltid hitta den senaste
versionen, bruksanvisning samt ytterligare infor-

mation och underlag rérande din produkt. Kon-
takta DIETZ skriftligen eller via telefon for anvis-
ningar och frdgor om produktsékerhet och
aterkallelse. Vara kontaktuppgifter finns pa bak-
sidan av bruksanvisningen.

For forbattrad lasbarhet har vi valt att genomga-
ende anvanda maskulint pronomen i bruksanvis-
ningen — men talar i samtliga fall till bada kénen.

E OBS!

P4 shop.dietz-group.de finns
PDF-format
med storre text for personer med
nedsatt syn.
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1 VIKTIG INFORMATION

ANDAMALSENLIG ANVANDNING

Rullstolen TOMTAR MR-S / MR-LG ldmpar sig endast for transport av perso-
ner med en kroppsvikt om maximalt 130 kg. Den kan anvandas bade inom-
hus och utomhus.

Personer som sjalvstandigt anvander rullstolen maste ha fysisk och mental
formdga att bade kunna satta rullstolen i rorelse och bromsa den. Tillrdckligt
god syn krévs for att anvanda rullstolen ute i det offentliga rummet och i
trafiken.

Om rullstolen styrs av en ledsagare maste ledsagaren ha fysisk formaga att
bade kunna satta rullstolen i rérelse och bromsa den.

Rullstolen ldmpar sig inte for barn. Rullstolen far inte anvandas for att trans-
portera flera personer eller tung last.

Den dndamalsenliga anvandningen kan variera hos specialtillverkade pro-
dukter med motsvarande markning. | sddana fall galler den dokumentation
som medféljer produkten.

REKOMMENDERAD ANVANDNING

Denna rullstol fungerar som ett stod for personer med oférmdga att ga resp.
starkt utpraglade svarigheter att ga pa grund av
v férlamning

amputation

v

V¥ defekta/deformerade lemmar

v ledkontrakturer/ledskador (inte pd bada armarna)
v

andra sjukdomar.
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1 VIKTIG INFORMATION

KONTRAINDIKATION

Denna rullstol far inte anvandas nar foljande foreligger:
¥ stérningar av sinnesfornimmelser
v allvarliga problem med balansen

amputation pa bada armarna

v
v ledkontrakturer/ledskador pa bada armarna
v oférmaga att sitta

v

forminskad eller icke tillrdcklig synformaga

TECKEN OCH SYMBOLER

Dessa symboler markerar textavsnitt som &r av vikt vid anvandning av pro-
dukten i vardagen.

VARNING

Varningsmeddelanden maste ovillkorligen beaktas och féljas!
Observera att det utgdr en risk for personskador och/eller skador pa rull-
stolen eller omgivningen om varningsmeddelanden inte beaktas.

n OBS!

Rad och tips som underlattar anvandningen.




2 PRODUKTBESKRIVNING

TOMTAR MR-S / MR-LG monteras komplett i fabrik och forpackas i en enda
kartong. Spara om mdgjligt kartongen — den kan anvandas for att férvara
rullstolen vid ett eventuellt senare tillfille.

LEVERANSOMFATTNING

Kontrollera innehdllet omedelbart efter mottagandet av produkten
med avseende pa skador och komplett innehdll. Innehallet bestar av:
1 yttre férpackning

1 rullstol, formonterad

1 par benstod

v

v

v

¥ Bruksanvisning
v Skruvnyckel (8, 10, 13, 16, 19 mm)
v

Tillbehor (om tillval gjorts)

TILLBEHOR (VALBARA SOM TILLVAL)

Rullstolstillbehor fran tillverkaren:
Amputationsstdd

Fallstod

Hoftrem
Hjulbasférlangning

Hojdjusterbar sidodel

v

v

v

¥ Bromsspaksférlangning
v

v

¥ Behandlingsbord

v

Vinkeljusterbara benstéd
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2 PRODUKTBESKRIVNING

KONSTRUKTION —TOMTAR MR-S / MR-LG

Grundlaggande komponenter
Oversikten visar den hopféllbara standardrullstolens viktigaste komponenter och géller alla
modeller. Alla bilder, sdvida inget annat anges, forestaller standardrullstolen TOMTAR MR-S.

Ryggstod

Skjuthandtag

Sidodel
Armstod

Rullhjul

Sittyt
Grepphijul e

Justeringshandtag benstod

Lasspak armstod
Benstod

Sparrknapp
Stickaxel

Halrem

Parkeringsbroms

Styrhjul Fotplatta

bild 1




3 TA RULLSTOLEN | DRIFT

TA RULLSTOLEN I DRIFT

Féljande kapitel innehaller hanvisningar om hur rullstolen fallas ut och gors
redo for anvandning. Innan forsta anvandning maste rullstolen fallas ut,
benstodet monteras och ryggstddskladselns plos fastas.

Kapitlet 05 Individuell anpassning” finns forklaringar for alla kom-
plexa installningsmadjligheter som t.ex. sitthdjd, vinkel osv. fér en optimal
anpassning.

g OBS!

Det forsta idrifttagandet bor utforas av utbildad personal hos dterforsalja-
ren.

3.1 Falla ut/ihop rullstolen
Falla ut rullstolen

1. Tippa forsiktigt rullstolen &t ett hall (1, bild 2).

2.Tryck ner sittytans ror pa motsatt sida sd
langt det gar (2, bild 2).

3.Stall ifran dig rullstolen igen.

4. Sakerstall att rullstolen ar helt utfalld genom
att trycka ner sittytans ror pd bada sidor med
handflatorna.

Falla ihop rullstolen

1.Fall upp fotplattorna och avldgsna bensto-
den. (Kapitel 4.4 & 4.5)

2. Greppa sittytans klddsel i den fréamre och ba-
kre kanten och dra upp klddseln (3, bild 2).
Rullstolen félls sedan ihop av sig sjalv.

3.Tryck ryggstodskladseln bakat vid hopfall-
ning.
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3 TA RULLSTOLEN | DRIFT

3.2 Ryggstodskladsel

Ryggstodskladselns plos (1, bild 3) kan fastas pa
sittvadderingens undersida for att stanga gapet
mellan ryggstodet och sittytan.

3.3 Montera benstoden

1.For ned benstdden uppifran i rullstolens ror
(1, bild 4). Benstddet maste vara vinklad at
sidan. Fotplattan skall vara uppfalld.

2.5vang benstdden framat (2, bild 4). Du skall
bdde hora och kanna att benstddet klickar i.

3. Sakerstall att benstddet sitter fast ordentligt.




4 ANVANDA RULLSTOLEN

ANVANDA RULLSTOLEN

4.1 Sitta ner och sta upp

Olika individuella sjukdomar eller handikapp kan
innebdra mer eller mindre utstrdckning av in-
skrankt rorelsefrihet resp. manéverférmaga.

GOr sa har for att sa sakert och enkelt som moj-
ligt satta dig i rullstolen och sedan resa dig upp
igen:

g OBS!

Placera rullstolen med ryggstddet mot en stabil
vagg. Detta sakerstaller att rullstolen inte kan
glida undan pa ett slatt underlag.

Sitta ner

1. Lossa benstdden och svang dem utat (se ka-
pitel 4.5).

2.Placera om mdjligt rullstolen med bakhjulen
mot en stabil vagg.

3.Ldgg i rullstolens parkeringsbroms.

4.5tall dig sa nara rullstolen som mojligt, vand
dig om och rér dig forsiktigt bakat tills du
kanner sittytans kant mot dina ben.

5.Greppa sedan med bada handerna efter si-
dodelarna och anvand dem som stdd.

6.Satt dig langsamt och kontrollerat i rullsto-
len.

7.5véng sedan de bada benstéden framat i
fardriktningen. Lyssna efter ett klickande
ljud. Du ska bada hdra och kénna att ben-
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4 ANVANDA RULLSTOLEN

E OBS! stoden klickar i.

8.Fall slutli d de bada fotplatt d
Sidodelen maste svangas uppat for att sedan alt slutligen ned de baga Totplatiorna me

unna flyttas &t sidan (se kapitel 4.2). dina fétter och placera dina fotter pa fot-
plattorna (se kapitel 3.3).

Sta upp
1.Gor pd samma sdtt men i omvand ordnings-
foljd for att stélla dig upp frén rullstolen.




4 ANVANDA RULLSTOLEN

4.2 Svanga sidodelar / armstoden

Sidodelarna med armstdden kan svéngas uppat/

bakat for att du ska kunna sétta dig pa eller resa

dig upp fran rullstolen fran sidan.

1. Tryck sidodelens lasspak framat (1, bild 6).

2.Greppa sidodelen i réret framfor armstodet
och svéng sidodelen uppat/bakat (2, bild 6).

Om du vill svanga ner sidodelen: Fér in sidode-
lens ror i fastet och sakerstall att det klickar fast
ordentligt (3, bild 6).

4.3 Avlagsna sidodelar / armstoden

1.Svanga sidodelen uppét/bakat (kapitel 4.2).

2.Dra den bakre pluggen pa kldmanordningen
neddt (4, bild 7)

3. Greppa sidodelen i armstddet och dra ut det
bakat fran fastet (5, bild 8).

Folj omvand ordningsféljd for att montera
fast sidodelen igen.

g OBS!

Vid montering av sidodel/armstéd maste den
bakre delen foras in i fastet. Sdkerstall att
ldspluggen klickar fast ordentligt.

Bruksanvisning TOMTAR MR-S / MR-LG / Version 3.1 SE



4 ANVANDA RULLSTOLEN

4.4 Falla upp fotplattor

1. Greppa fotplattans framre kant.
2.5vang upp fotplattan. (bild 8)

VARNING

Fotplattorna far inte belastas nar du satter dig
ner/stéller dig upp.

bild 8

4.5 Svanga och avlagsna
benstdden

Benstdden kan svangas at sidan och avlagsnas

for att du lattare ska kunna satta dig pa eller resa

dig upp fran rullstolen. Detta gér det dessutom

mojligt att kéra ndrmare en sang eller ett badkar.

1. Fall upp fotplattan (se kapitel 4.4).

2.Dra lashandtaget uppat (2, bild 9).

3.Svang benstddet at sidan (3, bild 9).

4.0m du vill avldgsna benstdden: Greppa ben-
stdden i rorets vagrata del och dra benstédet
uppat ur réret (4, bild 9).

bild 9

VARNING

Benstdden lossas automatiskt och kan sedan
smidigt avlagsnas. Beakta dven detta vid exem-
pelvis transport!




4 ANVANDA RULLSTOLEN

4.6 Kora och bromsa
rullstolen med grepphjulet

Rullstolen kérs och bromsas med grepphijulen.
Fatta tag om grepphjulet med handen med tum-
men riktad framat pa grepphijulet (se bild 10).

VARNING

Se till att inte vidrora dackslitbanan med tum-
marna under fard.

Om du vill kéra framat: Skjut de bada hjulen
framat med proportionerlig kraft.

Om du vill kéra bakat: Skjut de bada hjulen bak-
at med proportionerlig kraft.

Om du vill bromsa: Omslut grepphjulet med han-
derna och I&t greppet gradvis hardna.

Om du vill svdnga t sidan: Bromsa hjulet pa den
sida som du vill svanga at.

Om du vill vanda rullstolen pé plats: Skjut det
ena hjulet framét och samtidigt det andra hjulet
bakat.

Bruksanvisning TOMTAR MR-S / MR-LG / Version 3.1 SE

bild 10

VARNING

Vid en hdrd inbromsning av rullstolen kan
grepphjulet kannas mycket varmt mot hander-
na. Bar lampliga handskar.

VARNING

Klamrisk: Mellan déack och kladskydd/sidopanel. _




4 ANVANDA RULLSTOLEN

v Crb.\: (2) E

o
' [ )
C -
(4)

bild 11

VARNING

Héngande last paverkar tippstabiliteten bakat.
Dérfor rekommenderar vi att tippskydd an-

vands.

4.7 Korning pa nivaskillnader och
ojamna underlag

Kérning pé& ramper och nivaskillnader samt vissa
hinder som trottoarer, potthal och ojdmna under-
lag utgdr en viss risk for att rullstolen tippar.

Vid kérning framét dver en nivaskillnad eller i
uppforsbacke skall kroppen vara lutad framat. (1
&2, bild 11)

Luta Gverkroppen langre bakat vid kérning i ned-
forsbacke eller over en nivaskillnad. (3 & 4, bild

11)
VARNING

Kor alltid i en rak linje 6ver/under nivaskillna-
der/hinder. Kér inte dver nivaskillnader eller hin-
der pd tvdren — da foreligger forhojd tipprisk.

VARNING

Om du bromsar rullstolen under en langre tid
med hjalp av grepphjulen, t.ex. vid kérning i
nedforsbacke, uppstar hog friktionsvarme. Bar
ldmpliga handskar.

4.8 Lasta rullstolen

Ytterligare last (ryggsackar eller liknande objekt)
om upp till 5 kg kan hangas pé skjuthandtagen
forutsatt att den maximala anvandarvikten inte
overskrids. Denna typ av last paverkar rullstolens
tippstabilitet bakat. Vi rekommenderar darfor an-
vandning av fallstod.




4 ANVANDA RULLSTOLEN

4.9 Parkeringsbromsar

Rullstolen har en parkeringsbroms pa vardera

sida for att du ska kunna parkera rullstolen pa ett

sakert satt.

1.Tryck bromsspaken framat for att lasa hjulet
med bromsen (1, bild 12).

2.Tryck bromsspaken ytterligare en bit framdt
tills du kanner ett tydligt klick (2, bild 13).

Lossa parkeringsbromsen: Dra bromsspaken bak-
at.

VARNING

Anvand inte parkeringsbromsen fér att bromsa
rullstolen under fard. Vid omedelbar I3sning av
hjulen har du inte langre kontroll éver fardrikt-
ningen.

VARNING

Bromsa alltid rullstolen pd grepphjulen med .
hjdlp av handerna och inte med parkerings- -

bromsen. Parkeringsbromsen ar endast avsedd bild 13
for parkering av rullstolen.

E OBS!

Anvand bada parkeringsbromsar vid parkering
av rullstolen for att fordela bromskraften jamnt
pd de bada rullhjulen.
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4 ANVANDA RULLSTOLEN

bild 14

4.10 Trumbromsar fér ledsagare (tillval)

VARNING

Hos modeller utan trumbromsar maste ledsaga-
ren vara fysiskt formdgen att kunna bromsa
rullstolen med egen kraft.

Rullstolen finns att fa med trumbromsar for led-

sagare. Trumbromsarna anvands for kontrollerad

inbromsning av rullstolen under fard. Dessutom

kan trumbromsarna anvandas som parkerings-

broms.

Bromsa rullstolen:

Dra lika mycket i bada bromsspakar (1, bild 14).

Parkera rullstolen:

1.Dra i bada bromsspakar (1, bild 14).

2.Tryck sparranordningarna bort fran dig tills
de klickar i (2, bild 14). Trumbromsen ar nu
ilagd.

g OBS!

Nér trumbromsarna dr ilagda far rullstolen inte
skjutas framat.

Lossa parkeringsbroms: Dra forsiktigt i broms-
spakarna. Sparren lossas.




4 ANVANDA RULLSTOLEN

4.11 Montera och avlagsna rullhjul

Ibland kan det vara en god idé att avlagsna rull-

hjulen — exempelvis vid transport eller nar install-

ningar gors pa rullstolen.

Avlagsna rullhjul

1.Tryck med tummarna pa stickaxelns spérrk-
napp i mitten av hjulnavet (1, bild 15).

2. Greppa med 6vriga fingrar mellan ekrarna.

3.Dra ut rullhjulet och stickaxelns ur axelféstet
(2, bild 15).

Montera rullhjul:

1.Tryck med tummarna pa stickaxelns sparrk-
napp.

2.Fast rullhjulet pd rullstolen genom att trycka
in stickaxeln i fastet tills det klickar i.

3. Sakerstall att stickaxeln sitter fast ordentligt.

VARNING

Sékerstall att sparren har hakat i ordentligt ef-
ter montering av hjulen.
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E OBS!

Om du haller sparrknappen intryckt nar rullhju-
let fasts pa rullstolen ar det lattare att fora in
stickaxeln i fastet.




4 ANVANDA RULLSTOLEN

4.12 Transport
Transport av rullstolen utan rullstolsanvandare

For transport i personbil, pa flygplan, pa tag eller for att helt enkelt spara plats
kan rullstolen fallas ihop till ett kompakt matt — utan behov av verktyg. Rullsto-
len kan da forvaras pa ett mycket platsbesparande satt. Kontrollera i férvag att
de hopfallda matten Gverensstammer med transportvillkoren hos respektive
flyg- eller tagbolag.

TOMTAR MR-S hopfalld B/L/H i mm = 310/ 945/ 800

TOMTAR MR-LG hopfalld B/L/H i mm = 310/ 945 / 800

Beakta féljande punkter vid transport utan anvandare:

1. Féll ihop rullstolen vid transport. (Kapitel 3.1)

2.Bér den hopfallda rullstolen med ett grepp om sidoramen och skjuthandta-
gen.

3. Komponenter som enkelt kan lossas fran rullstolen ska forvaras separat och
sékert (t.ex. benstdd, tillbehor)

4.Rullstolen maste sakras genom att surras ihop.

5.Rullstolen far inte lastas under transport.

6.Rullstolen kan transporteras med och utan rullhjul pd hdgkant. (Kapitel
4.10 — Montera och avldgsna rullhjul)

7.0m rullstolen ligger pa sidan maste rullhjulen sitta kvar pa stolen.

8.Vid transport av rullstol med kvarvarande rullhjul méste parkeringsbromsen
dras at.

g OBS!

Folj bruksanvisningen i kapitlet “03 Ta rullstolen i drift”for att falla upp
rullstolen igen.




4 ANVANDA RULLSTOLEN

Rullstolen som stol i personbil

Rullstolar &r inte framtagna som sittplatser i bilar
— och kan darfor inte erbjuda samma
sakerhet som en vanlig bilstol, oavsett hur bra
rullstolen fasts och sakras i respektive fordon.
DIETZ rekommenderar darfor att rullstolsanvan-
daren om mdjligt placeras i en vanlig bilstol.
Rullstolen TOMTAR MR-S / MR-LG uppfyller 1SO
7176-19 och lampar sig darfor som sits for per-
sontransport i personbil. Rullstolen ar darfor for-
sedd med motsvarande madrkning enligt
ISO7176-19.

Kontrollen genomfdrdes med en H3 50 % Dum-
my (78 kg) och ett huvudstdd.

Personbilar som anvands for att transportera rull-
stolsanvandare sittandes i en rullstol mdste vara
utrustade med rullstolsplatser enligt StVZO. Varje
rullstolsplats maste vara utrustad med ett fast-
héllningsanordning for rullstolen och ett fasthall-
ningsanordning for rullstolsanvandaren. Hallare
och forare maste erbjuda en fasthallningsanord-
ning som motsvarar 1SO-normen 10542 och sa-
kerstaller korrekt anvandning.

Bruksanvisning TOMTAR MR-S / MR-LG / Version 3.1 SE

VARNING

Vid ickebeaktande av dessa hanvisningar bestar
risk for personskada och till och med livsfara! _

bild 16

ISO 7176-19
Mérkning krocktest

VARNING

Fraga alltid foraren om det aktuella fordonet &r
framtaget, forsakrat och utrustat for transport
av en person i rullstol.
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GV

%

(A) Rullstolens framre fastpunkter
(B) Rullstolens bakre fastpunkter

bild 17

VARNING

TOMTAR MR-S/ MR-LG ar testad i fardriktning-
en enligt 1SO-nomen 7176-19 / 1SO 10542. Av
sakerhetsskal far den inte monteras mittemot
rullstolsanvandaren eller placeras / monteras pa
sidan i forhallande till fardriktningen.

Fasta rullstolens
fasthallningsanordning

For sakring av TOMTAR MR-S/ MR-LG utan sék-
ringssystem anvander man uteslutande en
4-punkts fasthallningsanordning for rullstol med
spannband certifierad enligt 1SO 10542 som é&r
framtagen for rullstolens totalvikt.

De fyra fastpunkterna for spannband &r mérkta
pa rullstolen med en haksymbol (se exempelbil-
der (A) och (B)). Alla fyra fastpunkter maste an-
vandas och rullstolen maste placeras i fardrikt-
ningen enligt1SO 10542 (WTORS). Rullstolen far
under inga omsténdigheter spénnas fast med
andra fastpunkter (t.ex. fallskyddsbygel, arm-
stdd). Modifikationer pa rullstolens transport-
fastpunkter far inte utféras utan tillstand fran
DIETZ.

Fasthallningsordningen ska monteras enligt for-
donstillverkarens monteringsanvisning.
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Rullstolanvandarens fasthallningsanord-
ning

Forst fasts fasthallningsanordningen. Rullstol-
sanvandaren spanns sedan fast med en motsva-
rande fasthallningsanordning enligt ISO 10542.
Sakerstall att foljande punkter ar uppfyllda:

V¥ Axel- och héftremmen méste anvandas.
Dra at remmarna sa mycket som mojligt
utan att gora det obekvamt for rullstolsan-
vandaren. Se ocksa till att det inte gar att
trassla in sig i remmarna.

V¥ Virekommenderar starkt att anvanda ett
[dmpligt huvudstdd under transport.

¥ Den évre delen av sékerhetshaltet maste
|6pa Over bal och axel/nyckelben. Hoftrem-
men skall I6pa horisontalt dver kroppen i
en vinkel om 30° till max. 75° och absolut
inte mer an 75° (bild C).

v Sakerhetsbalten far inte placeras éver
rullstolskomponenter som t.ex. armstod
eller hjul och darmed héllas pa avstand
fran kroppen. (Bild D).

V¥ Endast fasthallningsanordningar som &r
certifierade enligt 1SO 7176-19 /1SO
10542 eller DIN-normen 75078 och som
rekommenderas av tillverkaren far
anvandas.

Rullstolens parkeringsbroms mdste vara
ilagd under fard.

¥ Komponenter som t.ex. behandlingsbord
eller ganghjalpmedel etc. som enkelt kan
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VARNING

For att transporten i fordon skall vara saker for
anvandaren i rullstolen som mojligt maste fast-
punkterna (eller fasthallningsanordningen) vara
exakt s3 precist monterad som baltessystemet
for anvandaren. Livsfara foreligger annars vid
olycka.

(C) Korrekt montering av sékerhetsbélten

bild 18

4 @,:*

(D) Felaktig montering av sakerhetsbalten
bild 19



4 ANVANDA RULLSTOLEN

avlagsnas fran rullstolen maste avlagsnas
fore fard. Forvara dem pd en lamplig och

VARNING saker plats.

Ett pa rullstolen tillganglig terapeutiskt huvud- W Hojdjusterbara benstdd som gar att svanga

stod fungerar som stod for anvandarens place- uppat far inte vara uppsvangda nar
ring av huvudet och kan inte ersatta ett vanligt anvandaren transporteras sittandes i
fordonshuvudstdd. rullstolen och rullstolen ar sakrad med en

fasthallningsanordning och sakerhetshélte.

WV Justerbara ryggstéd maste befinna sig i
uppratt position.

¥ Anvandarens sakerhet under transporten ar
direkt kopplad till hur noga fasthallnings-
anordningen dr fast. Personen som utgér
fastsattningen bor vara undervisad eller
utbildad i hanteringen av anordningen.

Om en rullstol trasslas ihop i en olycka maste den
genomga en kontroll av en medarbetare frn
DIETZ innan den anvands igen.
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VIKTIGA HANVISNINGAR OM INSTALLNINGARNA

For foljande beskrivna installningar krdvs i vissa fall tillbehor. Endast originaltillbehér fran DIETZ far
anvandas. Endast da kan Gverensstdmmelsen for och sékerheten hos produkten garanteras.

Nar rullstolen anpassas for forsta gangen for en ny anvandare maste alla instéllningar utféras av auk-
toriserad fackpersonal for att sakerstalla korrekt positionering och sékerhet.

Verktyg

TOMTAR MR-S / MR-LG kréver féljande
standardverktyg:

Sexkantnyckel storlek 4,5 & 6
Blocknyckel SW 10
Stjarnskruvmejsel (storlek 2)

5.1 Underbenslangd

1.Lossa det nedre skruvforbandet pd ett ben-
stod (1, bild 20) med ett varv.

2.Greppa fotplattan och dra ned nedat eller
skjut den uppat tills 6nskad position ar upp-
n&dd (2, bild 20), dock inte langre &n marke-
ringen max./min.

3.Dra at skruvforbandet igen (1, bild 20).

4.Sakerstall att underbenslangden ar korrekt
installd: Nar fotterna ar placerade pa fotplat-
torna ska laren befinna sig i en vagratt posi-
tion.
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VARNING

Komplexa installningsarbeten, som vid felaktigt
utférande kan leda till risk for olycksfall, far en-
dast utforas av auktoriserad fackpersonal och
ar markta med féljande text: "Skall utforas av
fackpersonal”.

Detta galler framfér allt for instdliningar av
bromsar och for installningar som paverkar rull-
stolsstabilitet.

bild 20
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bild 21

5.2 Anpassningsbart ryggstod (endast
TOMTAR MR-LG)

TOMTAR MR-LG é&r utrustad med ett kardborr-
bandférsett och anpassningsbart ryggstod som
kan stallas in efter egna dnskemal. (Bild 21)
Oppna ryggstodsplésens kardborrband under
sittvaddering och vik sittvadderingen och rygg-
stodsvadderingen framat. Lossa remmarnas
kardborrband (1). Remmarna kan sedan fastas
igen (1) med onskad installning (2). Kardborr-
bandens Gverlappning maste uppga till minst
100 mm. Bérja med den nedersta remmen. Slut-
ligen viks ryggstodsplosen bakat igen och fixeras
med kardborrbandet.

5.3 Armstodsjustering

Armstddsjusteringen kan stéllas in pa langden

och pd bredden. (Bild 22)

1.Lossa de bada krysskruvarna som haller ihop
armstodsjusteringen och sidodelen underi-
fran. (1)

2. Langdinstallning (100 mm): Skjut armstédsjus-
teringen bakat eller framat éver ganginsatserna
(installningsbar i steg om 25 mm). (2).

3. Hojdinstallning (30 mm): Avlédgsna armstod-
sjusteringen och placera den ena eller bada
héjdadaptrar (15 mm) mellan sidodelens ror
och armstddsjusteringen (3).

4. Fast armstodsjusteringen med de bada krys-
skruvarna.
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5.4 Anpassningsbart skjuthandtag
(endast TOMTAR MR-LG)

Hos TOMTAR MR-LG kan héjden pa skjuthandta-
get anpassas efter ledsagarens 6nskemal.

Borja med att lossa lasspaksskruven pa baksidan
av ryggstodet. (1, bild 23)

Nu kan skjuthandtagets ror dras ut uppat till
énskad position. (2, bild 23)

Du kan valja mellan tre borrhdl att fasta lasspaks-
skruven i igen. Sakerstall att Iasspaksskruven ar
ordentligt tdragen.

bild 23

5.5 Sittdjup

Rullstolen levereras med maximalt mojliga sitt-
djup om 440 mm. For att minska sittdjupet mas-
te benstdden avlagsnas (se kapitel 4.5). Oppna
sedan kardborrbanden till héger och vanster
framme pa undersidan av sittvadderingen (1, bild
24).

Fast kardborrbanden undertill pd sittvadderingsfor-
langningen sd att de inte langre omsluter rullstols-
stommen (2, bild 25). Vik slutligen ned férlang-
ningen under sitsen och anvand kardborrbanden
for att fasta den dér (3, bild 25).

Ga till véga pa samma satt i omvand ordningsfdl-
jd for att oka sittdjupet.

bild 24
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bild 26

bild 27

VARNING

Sakerstall att alla skruvforband &r ordentligt at-

dragna efter alla instélningsandringar.

5.6 Sitthojdsinstallning

Skall utforas av fackpersonal:

Rullstolen levereras med sitthdjden 510 mm. Det
gar att stalla in sitthéjden till 485 mm och 460
mm med hjélp av borrhalen pé hjulgaffeln och
rullstolsstommen.
Verktyg:  Sexkantnyckel
blocknyckel SW 10

Borrhal i styrhjulsgaffeln (1, bild 26):

storlek 6 och

e Sitthgjd 51
o Sitthdjd 48,5 > mellersta borrhalet pa hjulgaffeln

> nedersta borrhalet pa hjulgaffeln
e Sitthdjd 46 > dversta borrhdlet pd hjulgaffeln

Rullstolsstommen har fem borrhal for sitthojdsin-
stéllningen med hjalp av bakhjulsadaptern (2,
bild 28). Borrhal:

e Sitthgjd 51
o Sitthojd 48,5 > 3. + 4. Borrning underifran
e Sitthojd 46

> 2. + 3. Borrning underifran

> 4. + 5. Borrning underifran

Lossa bakhjulsadapterns fastskruv (2, bild 27)
och stall in den pa 6nskad héjd. Dra at skruven
igen.

VARNING

Efter installning av sitthdjden krdvs ockséd att
parkeringsbromsen  justeras  om  (se
kapitel 5.7).
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5.7 Parkeringsbromsar

Skall utféras av fackpersonal: Avstandet
mellan bromsbultar och dackslitbana far uppga
till maximalt 3-5 mm vid maximalt 6ppnad
bromsmekanism pd det smalaste stallet
(1, bild 28).

Verktyg: Sexkantnyckel storlek 4 och blocknyck-
el SW10. Lossa skruven for att stélla in och/eller
andra avstandet (2, bild 28). Skjut sedan brom-
sarna i korrekt position. Dra at skruven igen och
kontrollera bromsarnas funktion. Rullstolen ska
inte ga att skjuta framat med ilagda bromsar.

bild 28

5.8 Trumbroms (tillval)

Skall utféras av fackpersonal: For att uppna
optimal bromsverkan justeras bromskraften med
hjélp av installningsskruven (1) pa bromskabeln.
(Bild 29)

Verktyg: Blocknyckel SW 10

Bromskraften forstarks genom att skruva ut in-
stallningsskruven (1). Lossa kontramuttern och
skruva ut installningsskruven tills du hér skrapljud
pa hjulet nar det ar i rorelse. Skruva sedan in in-
stallningsskruven tills skrapljudet forsvinner. Fixera
instaliningsskruven genom &tdragning med kon-

tramuttern efter utfort instaliningsarbetet.
VARNING

Sékerstall att trumbromsarna pa bada sidor om
rullstolen stalls in proportionerligt.

bild 29
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bild 30

bild 31

VARNING

Efter andringar pd hjulbasférlaningen maste alla
bromsar justeras om (se kapitel 5.7 och 5.8). ____

5.9 Hjulbasforlangning (tillval)

Skall utféras av fackpersonal: Genom att
flytta rullhjulet bakat okas hjulbasen och darmed
ocksa rullstolens stabilitet.

Verktyg: Sexkantnyckel storlek 4 och blocknyck-
el SW10.

Hjulbasférldngningen kréver en ombyggnad par-
keringsbromsen for att sdkerstalla korrekt av-
stand om 3—5 mm pa det smalaste stallet mellan
bromsbultar och dackslitbana.

Borja med att avlagsna rullhjulen (se kapitel
4.12) for att sdkerstdlla att rullstolen inte kan
tippa omkull. Lossa sedan adapterns bada skruv-
forband (1, bild 30) och dra ut skruvarna helt.
Vrid adaptern 180° i vertikal riktning (2, bild 30,
31) och montera den. Se till att dra &t alla skruvar
ordentligt igen.

Hos modellen med trumbroms mdste bromska-
beln lossas innan demontering av adaptern.
Adaptern och trumbromsen vrids sedan 180° i
vertikal riktning. Bromskabeln maste slutligen
ater placeras och fixeras igen efter monteringen.
Borja med att demontera parkeringsbromsen for
att kunna genomféra kravd ombyggnation.
Flytta sedan parkeringsbromsens monteringsfas-
te fran den ena sidan till den motsatta sidan om
180° i horisontal riktning. (1, bild 32)
Monteringsféstet (2, bild 33) ar nu riktat bakat
(180° horisontal riktning). Montera slutligen par-
keringsbromsen pa rullstolen.

Kontrollera ocksé att parkeringsbromsarna ar
korrekt installd (se kapitel " Parkeringsbromsar”)
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5.10 Fallstod (tillval)

Skall utforas av fackpersonal:

(bild 34) Verktyg: Blocknyckel SW 10
Fallstoden kan stickas in bakifran i det undre
ramroret (1) om tipphjdlpmedlet av gummi av-
ldgsnas. Stédhjulen monteras pad metallrgret och
fixeras med en skruv (2).

Hjulhdjden kan anpassas pa rullstolen — och fall-
stodet kan skjutas uppat vid behov. Det ar sar-
skilt praktiskt nar en ledsagare skjuter rullstolen
och vill undvika att kora fast i hinder. Dra det
roda klamféstet mot dig (3) och skjut in eller ut
roret i fastet (4).

5.11 Vinkeljusterbara fotplattor
Verktyg: Insexnyckel storlek 5

For att andra vinkeln, lossa forst sexkantskruven
(1, bild 35) och dra fotplattan latt indt tills spar-
ren lossas. Stall in 6nskad vinkel (2, bild 35) och
dra at skruven igen.
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bild 36

a

bild 37

5.12 Hoftrem (tillval)

Skall utforas av fackpersonal: Rullstolen
kan utrustas med en héftrem som tillval. Denna
rem sakrar och stabiliserar personen som sitter i
rullstolen. Remmen forhindrar ocksé att perso-
nen kan tippa framét ur rullstolen.

Verktyg: Stjarnskruvmejsel

Hoftremmen fasts med sittvadderingens bakersta
skruvférband. Lossa kardborrbanden pé sidorna
om sittvadderingen (1, bild 36). Nu kan du lossa
sittvadderingens bakre skruvforband. Placera an-
den pa hoftremmen med dglan direkt ovanfor
sittvadderingens borrhal. Skruva ihop sittvadde-
ringen och hoftremmen (2, bild 36) med hjalp av
skruvarna som medféljer hoftremmen. Sakerstall
att skruvforbanden dr ordentligt dtdragna.

5.13 Hojdjusterbar sidodel
(tillval)

Folj beskrivningen for standardsidodelen i kapitel
"Avldgsna sidodel/armstéden” och "Svanga si-
dodel/armstéden” for att byta ut sidodelen.
Armstédshojden kan stallas in med den utanpa-
liggande tryckknappen (1, bild 37) genom att
justera hojden samtidigt som du trycker pd tryck-
knappen. Armstodshojden kan stallas in i atta
steg om 10 mm fran 230 mm till 300 mm i for-
héllande till sittytan. Armstodsvadderingens
langd uppgar till 305 mm matt fran ryggstods-
stommen.




5 INDIVIDUELLA INSTALLNINGAR

5.14 Amputationsstod (tillval)

1. Avldgsna benstoden (kapitel 4.5).
2. Greppa amputationsstédet i vadderingen och
for in det i ramroret ovanifran (1, bild 38).

Vinkeljustering av amputationsstod:

1. Lossa kldmspaken motsols (2, bild 38).
2.5téll in amputationsstddet i dnskad position.
3.Dra at kldamspaken medsols.

Hojdjustering av amputationsstdd:

1.Lossa de béda insexskruvarna (3, bild 38).

2. Greppa amputationsstédet i vadderingen och
skjut det nedat och uppét tills énskad posi-
tion dr uppnddd. Dra slutligen &t skruvarna
igen.

5.15 Bromsspaksférlangning (tillval)

Skall utforas av aterforsaljaren: Broms-
spaksférlangningen ar till for lattare kraftoverfo-
ring till bromsen. (bild 39)

1.Dra av standardbromshandtaget uppat (1).
Monteringshalet fér bromsspaksférlangning-
en blir synligt.

2. Fast bromsspaksforlangningen i monterings-
halet med en stjarnskruvmejsel och en 10
mm skruvnyckel.

Bruksanvisning TOMTAR MR-S / MR-LG / Version 3.1 SE
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5.16 Behandlingsbord (tillval)

Behandlingsbordet monteras med ett set med

I
1 I skenor. For mer information, se den medféljande
%7”?/ monteringsanvisningen for behandlingsbordet.

® bild 40

5.17 Vinkeljusterbart benstod (tillval)

Innan forsta anvandning maste vadvadderingen
. monteras, Anvand de medféljande 5 mm insex-

VARNING skruvarna och

Klamrisk: Pa rorliga delar (t.ex. vadvaddering, ~ muttrarna och montera vadderingen i det tredje
svangspakar) positioneringshalet pa vadvadderingsfastet (se 5,
Skaderisk: Stall dig inte pa fotplattorna. bild 43/bild 44, s. 36).

Se kapitel 3.3 for att montera benstédet.
Anvénd lasspaken for att svanga benstodet
framat och &t sidan (1/2, bild 41).

Vinkeljustering av benstdd 5°—68°

1. Tryck gasfjaderns justeringsspak framat (3/4,
bild 41). Knévinkeln minskar fran 68° till 5°
sa lange justeringsspaken halls intryckt.

2.Slépp gasfjaderns justeringsspak i dnskad

bild 41 position for att stalla in vinkeln.

3. Streckmarkeringarna fungerar som guide for
vinkelinstallningen (bild 42).

4.For att forstora knévinkeln, tryck justerings-
spaken framat och tryck samtidigt benstodet
neddt (3/4, bild 41).

bild 42
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Instéllning av underbenslangd:

1. For att stalla in langden, lossa insexskruven 4
mm (A, bild 43) med négra fa varv (1, bild 43)
men lossa den inte helt.

2.Dra/skjut sedan fotplattan till énskad langd
(2, bild 43). Beakta minsta avstand om 40
mm mellan fotplatta och golv. Den minimala
och maximala utdragningslangden visas pa
skalan pa roret.

3.Dra at skruven (A, bild 43) igen. Beakta att
skruven kommer att ga in i den innerliggande
monteringsskenan.

Instéllning av fotplattsvinkel:

1.Lossa 5 mm insexskruven (B & 3, bild 43).
2.Dra av fotplattan inat.

3. Sétt in fotplattan igen i 6nskad vinkel (4, bild 43).
4. Fast sedan fotplattan igen med insexskruv B.

Positionera vadvadderingen:

1.Lossa de tvd 5 mm insexsskruvarna pa fastet
for att stalla in hojden. Skruvarna fixeras i ha-
len igen efter installningen i steg om 30 mm
(1, bild 44).

2.Llossa den 5 mm insexsskruven for att stalla
in djupet. Skruven fixeras i halet igen efter
instéllningen i steg om 20 mm (2, bild 44).

E OBS!

Vadvadderingen gar att svanga utat med fastet
for att avlasta vaden och ge mer plats at benet
(3, bild 44).

Bruksanvisning TOMTAR MR-S / MR-LG / Version 3.1 SE
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VARNING

Produktsakerheten kan inte garanteras om an-
dra, ej fran DIETZ harstammande, tilldgg och
tillbehdr anvands.

Om tillbehor eller tilldgg monteras pa produk-
ten maste sakerhetsanvisningarna i bruksanvis-
ningen for tillbehoret eller tillagget beaktas. __

5.18 Tillbehor och tillagg fran andra
leverantorer

Generellt sett far bara originaltillbehor fran DIETZ
anvandas. Om frammande produkter monteras
pa rullstolen dvergar ansvaret for rullstolens sa-
kerhet till den som monterat tillbehéren eller fill-
ldggen. Forsdkran om dverensstammelse méste
dd ges av den som monterat kombinationen av
tillbehér eller tilldgg och produkt. Den av DIETZ
givna forsékran om overensstdmmelse enligt
MDR 2017/745, bilaga Il slutar galla.




6 TEKNISKA DATA

RULLSTOLSMATT

Mattangivelserna baseras pa rullstolens standardkonfiguration och kan variera beroende pa rullstols-
utforande och konfiguration.

m h g OBS!

Hos textilkomponenter (t.ex. ryggstédshdjd) in-
kluderar riktvarden en tolerans om +/=10 mm.

bild 45
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Specifikationer TOMTAR MR-S TOMTAR MR-LG
Min. Max. Min. Max.
k | Total Iangd med benstdd mm 1052 1108 1052 1108
j |Total ldngd utan benstdd mm 800 800
b | Totalt bredd" mm | 590/620/650/680/ 710 | 590/620/650/680/ 710
i |Total hojd mm 945 945 1030
j | Langd hopfalld mm 800 800
Bredd, hopfalld mm 310 310
i | Hojd hopfalld mm 945 945 1030
Total vikt kg 18,1 20,3 15,2 16,5
Total vikt med trumbroms kg 19,2 20,5 16,2 17.1
Tyngsta enskilda delens vikt? kg 10,8 12,0 8,2 9,5
Statisk stabilitet nedfor® ° 16 16
Statisk stabilitet uppfor® ° 17 17
Statisk stabilitet i sidled? ° 15 15
Sitsvinkel ° ° 2 2
f | Effektivt sittdjup (justerbart) mm 400 (450) 400 (450)
a | Effektiv sittbredd mm 395-515 395-515
d | Sitthdjd (framkant)* mm 460/485/510 460/485/510
g | Ryggvinkel ° 2 2
h | Ryggstédshojd mm 430 390-480
¢ | Fotplattornas hojd i forhallande | mm 362 512 362 512
till sittytan
Benstddsvinkel i forhallande till ° 110 110
sittytan
e | Armstodshojd (justerbar) mm 220 (235/ 250) 220 (235 / 250)
f}rg";?t‘é?nslﬁgﬁd frén mm | 280 380 280 380
Grepphjulsdiameter mm 525 525
Axelns horisontala position mm -30 30 -30 30
Styromréade mm 1270 1290 1292 1312
Maximal anvandarvikt® kg 130 130

'Den totala bredden om 710 mm 6verskrider det enligt DIN EN 12183 rekommenderade mattet om 700 mm.
2 Rullstolsvikt exklusive avtagbara delar (har utan rullhjul, utan sidodelar, utan benstdd).

* Den statiska stabiliteten anger tippsakerheten pa nivaskillnader och vid hinder.

* Sitthdjden méts i enlighet med 1SO 7176-7 i mitten av den frémre kanten pa séteskladseln av textil.

* Maximal anvandarvikt inkl. nyttolast / Nyttolastens vikt minskar den maximala anvéndarvikten.
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Specifikationer

TOMTAR MR-S

TOMTAR MR-LG

Hjalpmedelsnummer

Min. Max.
18.50.02.0129

Min. Max.
18.50.02.2131

Farg rullstolsstomme

Mangan Grey Metallic

Mangan Grey Metallic

Sittytans bredd mm | 390/420/450/480/510 | 390/420/450/480/510
Armvaddering (L x B) mm 340 x 45 340 x 45
Skjuthandtagshdjd® mm 920-940 920-1025

Rullhjul (yttre @ x B) 24x13/8 24x13/8

Styrhjul (yttre @ x B) ! 7x2 7x2

Hogsta lutning for anvandning . 7 7

av parkeringsbromsar

Benstodsvikt kg 0,89 0,94 0,89 0,94
Rullhjulsvikt kg 1,85 2,09 1,85 2,09
Sidodelsvikt kg 0,94 0,74

¢ Skjuthandtagshdjden beror pé sitthjdsinstallningen. MR-LG har dessutom hojdjusterbara skjuthandtag.

OBS: Beroende pa utforande/konfiguration kan rullstolen dverskrida det rekommenderade totalmattet

enligt DIN EN 12183.

Komponenter

Material

TOMTAR MR-S

TOMTAR MR-LG

Ram, ryggdelsror

Stal, pulverlackerat

Aluminium, pulverlackerat

Sitt-/ryggstodsvaddering

PU-skum, polyestervav med PVC-beldggning

Armstodsjustering PU-skum

Krysstag Stal Aluminium
Skruvar, skruvforband Forzinkad eller polerat stal
Rull-/styrhjulens dack PU-plast
Behandlingsbord Akrylglas

Benstod

Aluminium, plast

Aluminium, plast

OBS: Alla anvanda material &r korrosionsbestandiga.

Bruksanvisning TOMTAR MR-S / MR-LG / Version 3.1 SE
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Ytterligare uppgifter TOMTAR MR-S TOMTAR MR-LG

Omgivningstemperatur vid drift -10 °C ill +50 °C

Omgivningsforhdllanden vid férvaring 0 °Ctill 45 °C | 20-75 % relativ luftfuktighet

Vikt testdummy 130 kg

Krocktest Dummy Kontrollen genomférdes med en H3 50 % Dummy (78 kg) och
ett huvudstéd.

Produktkontroller
TOMTAR MR-S och MR-LG uppfyller dessutom kraven enligt foljande internationella standarder:

DIN EN 12183 standarderna for muskelkraftsdrivna rullstolar &r testade

1SO 7176-8 statisk hallfasthet, stéttdlighet och trotthetsbestandighet
testad

EN 1021-2 besténdigheten med avseende pa anténdlighet for
vadderingsmaterial och plastkomponenter testad

1SO 10993-5 testad med avseende pd toxicitet i material




7 SAKERHETSINFORMATION

SAKERHETSANVISNINGAR & KORBEGRANSNINGAR

Beakta foljande sakerhetsanvisningar vid an-
vandning av rullstolen for att undvika fall, farliga
situationer och skador pa rullstolen:

v Ova korningen pé en jamn och I4tthanter-
lig yta vid det forsta anvandningstillfallet.
Gor dig mycket bekant med forhélinings-
satten for bade acceleration och inbroms-
ning for bade fard framdt och vid kurvtag-
ning. Vi rekommenderar sallskap av en
ledsagare vid det forsta anvandningstillfal-
let.

¥ Barn och ungdomar far aldrig Idmnas i
rullstolen utan uppsikt.

v Ldgg alltid i parkeringsbromsarna innan du
satter dig ner eller star upp fran rullstolen.

¥ Anvand aldrig rullstolen om du dr paverkad
av alkohol eller andra substanser som kan
ha negativ effektiv pa din kroppsliga och
mentala reaktionsformdga.

¥ Kom ihdg att jamnvikten paverkas av
kroppsrérelser eller lastning av rullstolen
och att detta kan leda till 6kad tipprisk.
Extrema instdllningar pd rullstolen dkar
risken ytterligare.

v Vid nivaskillnader/ hinder med en lutning
om mer dn 10° bestar en forhojd tipprisk
bakat resp. framat och DIETZ rekommende-
rar darfor anvéndning av tippstod.

Bruksanvisning TOMTAR MR-S / MR-LG / Version 3.1 SE

¥ Hos rullstolskonfigurationer som har en

tendens att tippa vid nivaskillnader/hinder
med en lutning om mer mindre an 10°
skall fallstéd anvandas. Fallstoden maste
monteras korrekt.

Ramper kravs for att kunna kora over
hinder.

Hjulspar, skenor eller liknande ojamnheter
ska koras 6ver med en rat vinkel (90°), om
de inte gar att undvika.

Kor inte din rullstol obromsad mot
kanter eller andra
hinder.

Hoppa inte med rullstolen fran hinder
(kanter, steg etc.) .

Stéll dig inte pa fotplattorna eller fotbra-
dan nar du satter dig resp. staller dig upp.

¥ Folj trafikreglerna i stads trafik.

Bér om mdjligt ljusa, iégonfallande kldder.
Pa sd vis blir du battre synlig for andra
trafikanter.

Placera aldrig rullstolen i direkt solljus eller
i ldga temperaturer under langre perioder
eftersom produktkomponenter (t.ex. ram,
fotpedaler, bromsar och sidodelar) kan bli
mycket heta (>41 °C) eller mycket kalla
(<0°Q), vilket kan ge upphov till skador pa
huden.



Kom ihdg att alla rorliga delar (bromsar,
benstdd, krysstag, hjul osv.) dven i parkerat
tillstand utgdr en risk for klamskador pa
fingrar och andra kroppsdelar. Hantera
darfor rullstolen med motsvarande
forsiktighet.

Rullstolen far inte placeras i direkt
anslutning till nddutgangar eller andra
utrymningsvagar sd att de blockeras.

Overskrid aldrig den maximala nyttolasten
for anvandare inklusive medféljande last.
Det kan leda till skador pa rullstolen.

Undvik korning i rulltrappor. Dar rader
betydligt hogre fall- och skaderisk.

Trappor far endast anvandas om nagon
hjalper dig och om ramp eller hiss saknas.

Lyft aldrig rullstolen i hjulen eller bensto-
den om en anvandare sitter i stolen. Lyft
istdllet i fasta komponenter som sidora-

marna om lyft absolut maste ske.

Allvarliga olyckor som dger rum vid
anvandning av rullstolen maste anmalas till
tillverkaren och ansvariga myndigheter!

Skydda rullstolen och dess material mot
solljus, mycket |aga eller hoga temperatu-
rer samt lag luftfuktighet vid langre
forvaring.

Hjullagren och produkten kan skadas av
sand, havsvatten och tdsalt. Rengor
rullstolen noggrant om den har utsatts for
sadana amnen.

7 SAKERHETSINFORMATION

¥ Rodnader, kldda och irritation pa huden

som uppstar till foljd av anvandning av
produkten bér omedelbart foljas upp hos
lakare.

Beakta forutom aktuell bruksanvisning
dessutom ytterligare dokumentation
inklusive alla sakerhetsanvisningar om din
produkt ar en specialtillverkad produkt (se
produktmarkning).
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SKOTSEL / UNDERHALL

For att kunna garantera saker anvandning av rullstolen rekommenderar vi att regelbundna kontroller

genomfors enligt beskrivningen i underhallsplanen.

Bristfallig eller utebliven skétsel av rullstolen innebar en begransning av garantin. Underhallsplanen
utgdr inget definitivt besked angdende de dtgérder som kravs for rullstolen.

E OBS!

Du som anvandare upptacker eventuella skador
forst av alla. Om du lagger mérke till ett fel som
namns i underhdllsplanen, eller andra eventuel-
la defekter eller funktionsbegransningar, ska du
omedelbart vanda dig till en auktoriserad ater-
forséljare.

VARNING

For att bibehalla rullstolens driftsékerhet far re-
parationer pa rullstolen endast utféras av fack-
personal med originalreservdelar fran DIETZ.
Motsvarande servicehandbok och reservdelska-
talog finns att hitta pa produktinformationssi-
dan for respektive produkt pa var webbplats. _

Bruksanvisning TOMTAR MR-S / MR-LG / Version 3.1 SE

g OBS!

De obligatoriska inspektionerna och atgarderna i
underhallsplanen ska, om inte annat ndmns, ge-
nomfdras av anvandaren eller en ledsagare.

g OBS! FOR ATERFORSALJARE:
Om anvandaren uppmarksammar avvikelser pa
rullstolen, kontrollera samtliga punkter i under-
héllsplanen fér rullstolen. Dessa kontroller mas-
te aven genomféras fore varje dteranvandning
och vid langre forvaring (> 4 manader).

bild 46
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UNDERHALLSPLAN

Parkeringsbromsar
Funktionskontroll

varje manad

Beskrivning

fore anvandning

e Hjulen far inte vrida sig nér parkeringsbromsarna ar
ilagda.

Parkeringsbromsarna maste stéllas in pa nytt efter
byte av bakhjulen eller andring pa deras position.

Detta far endast utféras av en auktoriserad
aterforsaljare.

Trumbroms (tillval)

¢ Nar bromsspaken anvands maste bromsverkan
registreras.

o Nar trumbromsen ldggs i maste hjulen lasas.

¢ Bowdenkabeln fr inte vara skadad.

kontrollera med avseende pa
nedsmutsning / skador

Funktionskontroll
Trumbromsarna maste stallas in pa nytt efter byte
av bakhjulen eller dndring pé deras position. Detta
far endast utféras av en auktoriserad aterférsaljare.
Sits- och o , . ,
R . e Om vadderingen ar smutsig ska den rengéras enligt
ryggstédsvaddering rengdringsanvisningarna.

* Vid skador mdste vadderingen bytas ut.

Rorliga delar
Kontrollera med avseende pa
funktion och slitage

e Kontrollera alla rérliga delar (benstéd, fotplattor,
sidodelar, hojdjusterbara skjuthandtag) och se till att de
[dper pa smidigt och inte ger ifran sig ljud under
anvandning.

Skruvférband
Kontrollera att alla skruvar &r
atdragna

e Alla skruvférband maste vara fast atdragna.
e Vand dig direkt till en aterforsaljare om hjulskruven
verkar sitta 10st (se bild 46)

Sjalvldsande muttrar och skruvar forlorar sin

funktion vid upprepad lossning och &tdragning.
Darfor maste dessa bytas ut av en auktoriserad
aterforsaljare.

Hjul
Kontrollera med avseende pa
funktion och skador

Hjulen maste I6pa rakt och far inte fladdra.
e Hjulen ska réra sig latt och tyst under anvandning.
Vid skador maste hjulen bytas ut.

Déck (PU) - kontrollera med
avseende pa funktion och skador

Skadade eller mycket slitna dack maste bytas ut.
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varje manad

Beskrivning

fore anvandning

I

Luftdack (tillval)
Kontrollera funktionen och titta efter
skador

e Kontrollera dacktrycket.

e Pumpa décken till ratt tryck (se information pa sidan av
décket).

e Skadade eller mycket slitna déck maste bytas ut.

Om dacken snabbt forlorar luft far rullstolen inte

anvandas eftersom saker kérning inte langre kan

garanteras.

Skjuthandtag
Kontrollera med avseende pa
funktion och slitage

¢ Handtagen maste sitta fast ordentligt.

e Skjuthandtagen ska befinna sig pa samma hojd och inte
uppvisa nagra yttre skador / béjningar.

e Fastskruven kunna dras &t ordentligt (hos héjdjusterbara
skjuthandtag som tillval)

Sidodel, komplett
Kontrollera funktionen och titta efter
skador

e Sidodelen maste kunna avldgsnas, monteras och fastas
felfritt.
o Savdl funktions- som ytskador maste atgardas.

Benstod/fotstod
Kontrollera funktionen och titta efter
skador

¢ Benstdden maste kunna avlédgsnas, monteras och fastas
felfritt.
e Saval funktions- som ytskador maste atgérdas.

Grepphijul
Kontrollera med avseende pa skador
och slitage

o Grepphjulen maste vara ordentligt fastskruvade pa
hjulen.
Skaderisk! Ytskador p& grepphjulen méaste
repareras omedelbart.

Vikmekanism
Kontrollera att mekanismen |oper latt

e Rullstolen ska kunna fallas ihop utan att ge ifran sig ljud.

Hjul

Kontrollera med avseende pa
funktion, skador och korrekt
placering

e Ekrarna ska inte sitta |8st, vara forflyttade eller brutna.

o Avldgsna smuts och avlagringar fran stickaxlarna och
hjulnaven.

e Hjulet far inte lossna om bakhjulet dras &t sidan.

Okular kontroll - kontrollera
med avseende pa l6sa delar, brott,
korrosion eller andra skador

Om sadan skada faststalls far rullstolen inte
anvandas eftersom sdker kérning inte langre kan
garanteras.

Rengéring
Kontrollera med avseende pa
nedsmutsning

¢ Beroende pd nedsmutsningsgrad ska hela rullstolen
rengdras, dock minst en gang per manad (se kapitlet
Rengdring).

Bruksanvisning TOMTAR MR-S / MR-LG / Version 3.1 SE
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FELSOKNINGSSCHEMA

Problem

Bakhjulen kér inte rakt

Mojliga orsaker

e Ekrarna ar 19sa, forflyttade eller brutna.

Atgarder

Kontakta en
auktoriserad
aterforsdljare.

Rullstolen kor inte rakt

e Hjulens dacktryck skiljer sig at (galler
endast luftdéck som kan fas som tillval).

Korrigera décktrycket

e Hjulaxlarna &r nedsmutsade.

Avldgsna smutsen

e Hjulen &r installda pa olika satt.

e Hjulen dr slitna eller skadade.

e Lagren i styrhjulsgaffeln kan inte vridas
obehindrat.

o Styrhjulens hjullager ar nedsmutsade eller

skadade.

Kontakta en
auktoriserad
aterforsljare.

Rullstolen gér trégt att skjuta framat

e Hjulaxlarna &r nedsmutsade.

Avlagsna smutsen

e Dacktrycket i hjulen ar for lagt
e (géller endast luftddck som kan fas som
tillval).

Korrigera dacktrycket

Kontakta en

¢ Bromsarna &r felaktigt instéllda. auktoriserad
aterforsljare.

Kontakta en

Styrhjulen gar trogt eller blockerar | ® Lagren &r nedsmutsade eller defekta. auktoriserad
aterforsljare.

Bromsfunktionen ar otillrackligt och

o Dacktrycket i hjulen &r for lagt
e (galler endast luftdack som kan fas som
tillval).

Korrigera décktrycket

ojamn Kontakta en
¢ Bromsarna &r felaktigt installda. auktoriserad
aterforsaljare.
Kontakta en
Gnissel eller slapljud e Diverse mdjliga orsaker. auktoriserad

aterforsaljare.
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RENGORING

Rullstolens ramdelar kan torkas av med en fuktig
trasa. Anvand ett milt rengéringsmedel och
varmt vatten vid grovre smuts.

Hjulen kan rengdras med en fuktig borste med
mjuk plastborst (anvand inte en borste med st3-
ull!). Vadderingsmaterialet kan tvattas for hand
upp till 40° C med mild tvallésning.

DESINFEKTION

Vid manuell behandling av ett anvant hjdlpmedel
ska alla delar rengdras noggrant med ett ytdesin-
fektionsmedel. Ytor som ofta kommer i kontakt
med huden, exempelvis handtag och armstdd,
ska rengdras extra noggrant.

Materialen tal foljande desinfektionsmedel:

¥ aldehydfri alkoholbaserad desinfektion

(max. 70 % propylalkohol)

KASSERING

Om du inte behéver rullstol langre ska du kon-
takta din aterforsaljare, som hamtar rullstolen
och kasserar den pa lampligt satt eller &teran-
vander den. Om detta inte & mojligt ska rullsto-
len Idmnas pa din lokala atervinningsstation.

Bruksanvisning TOMTAR MR-S / MR-LG / Version 3.1 SE

VARNING

Materialskador: Anvand inte hégtryckstvatt,
aggressiva, fratande kemikalier eller skurmedel.
Risk for korrosion: Sakerstall att alla material
torkar fullstandigt efter rengéringen for bibe-
héllen kvalitet.

VARNING

Hos vaddering med sémmar och textilier kan en
saker desinfektion inte sdkerstdllas. Vi rekom-
menderar att rygg- och sittvadderingar byts ut
med jamna mellanrum.

Materialskador: Folj tillverkarens instruktio-
ner vid anvandning och hantering av rengo-
rings- och desinfektionsmedel.

Risk for infektion: Produkten méste desinfi-
ceras fore varje byte av anvandare.
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VARNING

Risk for infektion: Produkten maste desinfi-
ceras fore varje byte av anvandare. Detta &r vik-
tigt for att undvika korskontaminering.

E OBS!

Om produkten &r markt som en specialtillver-
kad produkt far den inte dverlatas eller dteran-
vandas.

VARNING

Rullstolen far inte forvaras i narheten av en var-
mekalla och inga foéremadl far forvaras pa rull-
stolen.

OVERLATANDE OCH
ATERANVANDNING

Din produkt lamnar sig for dteranvandning — sa-
vida den inte ar en specialtillverkad produkt med
motsvarande markning.

Antalet dteranvandningar beror pa produktens
skick, slitage och funktionsduglighet. Nar rullsto-
len dverlts till terforsaljaren resp. dteranvands
av en ny anvandare ar det viktigt att alla tekniska
underlag som kravs for sdkert handhavande
medféljer.

Fore ateranvandning maste rullstolen rengoras,
desinficeras och kontrolleras av en auktoriserad
aterforsaljare med avseende pa skador. Kontroll-
era samtliga punkter i underhallsplanen for rull-
stolen.

FORVARING

Om du vill stalla undan rullstolen for langre forva-
ring ar det viktigt att den ar torr, skyddad fran
starkt solljus och forvaras vid en temperatur mel-
lan 0 °C och +45 °C. Aktivera inte parkerings-
bromsarna utan férhindra pa annat sétt att rullsto-
len rullar ivag. Efter langre forvaring (> 4 manader)
maste samtliga kontrollpunkter som namns i un-
derhallsplanen kontrolleras pa rullstolen.
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PRODUKTMARKNING

Typ- och varningsskyltar pa rullstolen maste for-
bli ldsbara. Skyltar som saknas eller inte gar att
ldsa maste omedelbart erséttas av din aterforsal-
jare. Serienumret, som entydigt identifierar en
produkt, sitter pa typskylten vid krysstaget under
sittytan. Det far inte avlagsnas.

Mbjliga méarkningar pa produkten:

Hos specialtillverkade

produkter som har tagits

fram sarskilt for en individuell
anvdndare kan typskylten, den
andamalsenliga anvandningen och
varningsanvisningarna skilja sig at.
Beakta ytterligare dokumentation!

CUSTOM-MADE DEVICE
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Rullstol testad enligt ISO 7176-
19, lamplig fér persontransport
i personbil, rullstolens
fasthallningsanordning for
transport med markeringar for
fastpunkter.

Krocktest certifierat enligt
ISO 7176-19

Ej tilldten som fordonssits for
persontransport i personbil.

re; Modeller som inte ar forsedda
med denna markning &r inte
krocktestade.
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TYP TYP / Modell

REF = Artikelnummer
UDI = Unique Device Identifer

(01) UDI-DI / GTIN

(10) Bestallningsnummer
(11) Tillverkningsdatum
(AA-MM-DD)

(21) Serienummer

e

| Sittbredd

Tillverkare / Tillverkarsymbol /
Kontaktuppgifter

Maximal barkapacitet / Nyttolast

Ta
&l Tillverkningsdatum (AAAA-MM-DD)
|

Maximal saker nivaskillnad som
rullstolen kan kéra over*

Las bruksanvisningen

Medical Device/medicinsk produkt

* beror pa rullstollsinstéllningarna och anvandarférmaga
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GARANTI

Garantin omfattar samtliga produktbrister som bevisligen beror pa material-
eller tillverkningsfel. Garantin galler i 24 manader fran det att leveransbe-
kraftelsen har mottagits, senast fran utleverans. Garantin omfattar inte
skador som uppstatt genom slitage, med uppsat, eller pa grund av oaktsam
eller felaktig hantering eller anvdndning. Detsamma galler vid anvdndning
av oldmpliga rengéringsmedel, smorjmedel, fetter och liknande.

LIVSLANGD

Produktens forvantade livslangd &r fem &r vid daglig och féreskriven an-
vandning. Forutsattningen for detta ar att underhalls- och sékerhetsfére-
skrifterna i denna bruksanvisning foljs.

ANSVAR

Garantin fran DIETZ GmbH géller endast om produkterna anvands enligt
angivna villkor och i avsett syfte. Vi rekommenderar att produkterna hante-
ras fackmannamassigt och skots enligt bruksanvisningen. DIETZ GmbH an-
svarar inte for skador som fororsakats av komponenter och reservdelar som
inte tillhandahallits av DIETZ GmbH. Reparationer ska utféras av auktorise-
rade dterforsaljare eller av tillverkaren sjalv.
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Produktgrupp: Manuella rullstolar
Produkt: Hopfallbar standardrullstol TOMTAR MR-S
Produkt: Hopfallbar lattviktsrullstol TOMTAR MR-LG

Bruksanvisning Version 3.1 SE
Datum 2023-08

DIETZ GmbH
ReutackerstraBe 12
76307 Karlsbad
Tyskland

Tel:+49 7248 9186-0

Fax:+49 7248 9186-86

info@dietz-group.de

www.dietz-group.de

TOMTAR &r ett registrerat varumarke som tillhér DIETZ GmbH.

Distribution av TOMTAR-produkter sker via DIETZ GmbH.

Med reservation for tryckfel, innehdllsmassiga fel samt pris- och produktandringar.
© DIETZ GmbH, Karlsbad, Tyskland

Eftertryck, dven vad géller utdrag, ar endast tillatet efter skriftligt godkannande fran
DIETZ GmbH, Karlsbad, Tyskland.
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