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Einstellung am Adaptiv-Rollstuhl AS[01] | AS[01]RF

Der AS[01] | AS[01]RF bietet eine Vielzahl an Einstellmöglichkeiten und 

kann somit optimal auf individuelle Bedürfnisse angepasst werden.

Dieses Werkstatt-Handbuch zeigt die wesentlichen Einstellungen 

im Überblick. 

WARNUNG

Die im Folgenden beschriebenen Einstellmöglichkeiten dürfen 

nur durch ausgewiesenes Fachpersonal durchgeführt werden.

Bei unsachgemäßer Modifikation des Rollstuhls besteht 

für den Nutzer Unfallgefahr.
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Sitztiefe: Gesamte Länge, Vorderkante bis Hinterkante des Sitzrohres

Sitzbreite: Gesamte Breite, Außenkante Sitzrohr bis Außenkante Sitzrohr

Rückenhöhe: Gesamte Höhe, Oberkante Sitzrohr bis Oberkante Sitzpolster

Sitztiefe

Sitzbreite Rückenhöhe

So wird bei DIETZ gemessen
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Sitzhöhe vorne: Gesamte Höhe, Boden bis Oberkante Sitzrohr vorne

Sitzhöhe hinten: Gesamte Höhe, Boden bis Oberkante Sitzrohr hinten

Unterschenkellänge: Gesamte Länge, Oberkante Fußplatte (Mitte) 

                                   bis Oberkante Beinstützenaufnahme

HINWEIS

Die an textilen Bauteilen gemessenen 

Werte (z. B. Rückenhöhe) haben eine 

Toleranz von +/–1 cm.

Sitzhöhe hinten

Unterschenkellänge

Sitzhöhe vorne
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EINSTELLUNG HÖHE

Schraube A lösen und Armauf- 

lage in die gewünschte Position 

und Höhe bringen.

DESK ODER LANG

Armauflage komplett um 180° 

drehen und auf der gegenüberlie-

genden Seite wieder einstecken.

Schraube A festziehen.

A

Armauflage: Höhe / Long-Desk einstellen
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ACHTUNG

Wenn die Schraube nicht in einem der 

vorgesehenen Löcher einrastet, ist 

eine sichere Verschraubung nicht 

gewährleistet und die Beinstütze 

kann beschädigt werden.

Inbusschraube B um ein bis zwei Umdrehun-

gen lösen. Das Rohr der Fußplatte auf die 

gewünschte Höhe verschieben. Schraube B 

wieder handfest anziehen.

 

Winkel Fußplatte / Fußbrett verstellen

Unterschenkellänge verstellen

Schraube C um einige Umdrehungen lösen, 

Winkel der Fußplatte justieren und Schraube 

wieder fest anziehen.

B
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Schrauben D lösen und entneh-

men. Rückenrohr in eine von 5 

Positionen (–5°, 0°, 5°, 10°, 

15°) einstellen.

Schrauben und die Abstandshül-

se wieder einführen und festzie-

hen.

 +15°  –5°

D

D

WARNUNG

Bei stark positivem Rückenwinkel (10° / 15°) 

erhöht sich die Kippgefahr deutlich.

Wir empfehlen in diesem Fall unbedingt 

Anti-Kipp-Stützen zu verwenden.

Rückenwinkel einstellen

HINWEIS

Bei –5º Rückenwinkel 

ist die Faltbarkeit 

leicht eingeschränkt.
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Rückenhöhe einstellen

Inbusschraube E oben am 

Rückenrohr (bei höhenverstell- 

baren Schiebegriffen die Knebel- 

schrauben) lösen.

Rückenpolster in die gewünschte 

Position bringen (+/–3 cm) und 

anschließend Schrauben wieder 

einsetzen.

E
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Einstellbereich von 41,25 bis 52,5 cm.

Antriebsräder abnehmen und Verschraubung 

der Steckachsenbuchse lösen.

Buchse an der gewünschten Position in 

der Lochreihe wieder einsetzen.

Sitzhöhe hinten einstellen

25–30 Nm

Rad 24"

41,25
42,5
43,75
45,
46,25
47,5
48,75
50
51,25
52,5
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Um die Position des Antriebsrades – in 6 

Schritten à 2 cm – zu variieren, wird die 

Adapterplatte nach vorne oder nach hinten 

verschoben.

Für Zwischenschritte die Platten von links 

nach rechts tauschen und um 180° drehen.

Passiv:	 +2 cm nach hinten

Aktiv:	 –2       –8 cm nach vorne

WARNUNG

Die Position der Antriebsräder 

beeinflusst die Kippstabilität des 

Rollstuhles enorm.

Bei aktiver Position sind daher 

dringend Anti-Kipp-Stützen zu 

verwenden. 

+2 cm –2 cm –4 cm –6 cm –8 cm
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HINWEIS

Faktoren wie Sitzwinkel, Bereifung etc. beeinflussen 

die Sitzhöhe. Daher sind die aufgeführten Werte Richt- 

werte mit einer Toleranz von ca. +/–1 cm.

Die vordere Sitzhöhe des AS[01] | AS[01]RF kann je nach Vorderrad 

(12,5 / 15 / 17,5 cm) in einem Bereich von 41,25 bis 52,5 cm 

verstellt werden.

Die Einstellung erfolgt teilweise über unterschiedliche Bohrungen 

in der Radgabel sowie durch Tausch der Castorarme*von rechts 

nach links.

Die Castorarme können dadurch entweder in einer hohen oder einer 

niedrigen Position montiert werden.

Sitzhöhe vorne einstellen

*Beschreibung Seite 16 
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RADGRÖSSE 5" / 12,5 CM

*

*Beschreibung Seite 16 
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RADGRÖSSE 6" / 15 CM

Sitzhöhe vorne einstellen

*

*Beschreibung Seite 16 
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RADGRÖSSE 7" / 17,5 CM

*

*Beschreibung Seite 16 
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Die Castorarme können von links nach rechts getauscht werden. Dadurch ändert sich die 

vordere Sitzhöhe um +/–5 cm.

SCHRITT 1

Vorderräder und Radgabeln abmontieren.

Die 3 Befestigungsschrauben auf der Rahmeninnenseite (Inbus 4 mm) lösen,  Abdeckkappe 

abnehmen und den Castorarm nach außen abziehen.

SCHRITT 2

Schraube der Winkeleinstellung komplett herausdrehen und in umgekehrter Richtung wieder 

einsetzen.

Castorarme links-rechts tauschen

2



DIETZ WERKSTATT-HANDBUCH AS[01] | AS[01]RF 17

SCHRITT 3

Den kompletten Castorarm auf der gegenüberliegenden Rollstuhlseite wieder einsetzen. 

Er weist nun in die entgegengesetzte Richtung (oben/unten). Anschließend die Radgabeln 

und Vorderräder in der gewünschten Position wieder montieren.

Stützplatte Stützplatte

31

ACHTUNG

Bitte achten Sie darauf, dass die Stützplatte nicht verloren geht und an der 

korrekten Position wieder eingesetzt wird.
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Die 3 Schrauben auf der Rahmeninnenseite 

um einige Umdrehungen lösen.

Den 5-mm-Inbusschlüssel durch die Bohrung 

unten im Castorgehäuse einführen und den 

Winkel durch Drehen justieren.

Anschließend alle 3 Schrauben wieder fest 

anziehen.

Castorwinkel einstellen

ACHTUNG

Diese Einstellmöglichkeit dient 

ausschließlich zur Kompensierung 

der Sitzneigung. Ein Castorwinkel, 

der von 90° abweicht, wird immer 

das Fahrverhalten des Rollstuhles 

negativ beeinflussen. 
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90°

HINWEIS

Zur präzisen Einstellung empfehlen wir die Verwendung 

eines Anschlagwinkels von 90°.
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Die Antriebsräder können entweder senkrecht 

(0° / Standard) oder, für agile sportliche 

Fahrweise, mit 3° Sturz montiert werden. 

Die Einstellung erfolgt in 2 Schritten. 

SCHRITT 1

Schrauben F und G lösen.

Beide Kunststoff-Halbmonde entnehmen. 

Gesamte Antriebsrad-Adapterplatte nach 

außen bzw. innen schwenken.

Anschließend beide Halbmonde sowie die 

Schrauben F auf der gegenüberliegenden 

Seite wieder einsetzen.

G

F
F

Sturz der Antriebsräder einstellen



DIETZ WERKSTATT-HANDBUCH AS[01] | AS[01]RF 21

SCHRITT 2

Die Verbindungsplatten zum 

Rückenrohr sind entsprechend 

dem Sturzwinkel gebogen und 

müssen nun in der korrekten 

Position montiert werden. 

Für eine eindeutige Identifikati-

on sind die Platten mit den 

Nummern I (2 x), II, III markiert. 

Wenn sich die 4 Platten an der 

richtigen Position befinden, alle 

Schrauben G und danach die 

unteren Klemmschrauben (F) 

wieder fest anziehen.

ACHTUNG

Die Platten müssen ent-

sprechend dem Sturzwinkel 

an der korrekten Position 

montiert werden, da sich 

sonst der Rahmen verzieht.
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HINWEIS

Je nach Positionierung des Hinter- 

rades kann es sein, dass auch 

die Auflageklötze der Kreuzstrebe 

verschoben werden müssen, um den 

Bremsträger in die korrekte Position 

zu bringen.

Bei vollständig geöffneter Bremse sollte 

der Abstand des Bremsbolzens zum Reifen 

bei korrektem Luftdruck 14 mm betragen.

14 mm

Feststellbremse einstellen
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Der Abstand des Bremsbolzens wird durch 

das Verschieben des Bremsträgers zusammen 

mit der Bremse auf dem Seitenrahmen einge-

stellt.

Dazu die beiden Schrauben an den Schellen 

lösen, den Bremsträger in die korrekte 

Position bringen und die Schrauben wieder 

fest anziehen.

HINWEIS

Bei geringen Sitztiefen kann es 

notwendig sein, den Bremsträger 

nach vorne orientiert zu montieren.
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AS[01] [bis 125 kg] [bis 150 kg]

HMV-Nr. 18.50.03.0213 18.50.03.0222

Farben
Rahmen Mattschwarz, Seitenteile Perlweiß / Petrol / Atomic Umbra / 

Titangrau / Kobaltblau / Schwarz

Sitztiefe (cm) 36 – 45 in Schritten von 3 cm 48 – 57 in Schritten von 3 cm

Sitzbreite (cm) 38 - 54 in Schritten von 2 cm

Sitzhöhe vorne (cm) 41,25 – 52,5

Sitzhöhe hinten (cm) 41,25 – 52,5

Rückenhöhe (cm) 29 – 50 in Schritten von 3 cm

Rückenwinkel (Grad) einstellbar – 5 / 0 / 5 / 10 / 15

Schiebegriffhöhe (cm) 86 – 98 je nach Rückenhöhe (optional + 10 cm verstellbar)

Gesamtbreite (cm) Sitzbreite + 20 cm

Gesamtbreite gefaltet (cm) 28 mit Rädern / 30 mit Rädern und TB

Gesamthöhe (cm) max. 98 bei Rückenhöhe 50

Gesamtlänge mit Beinstützen (cm) Sitztiefe + 45 cm

Gesamtlänge ohne Beinstützen (cm) Sitztiefe + 33 cm

Lenkbereich (cm) mind. 101 bei ST 45 mind. 115  bei ST 57

Armlehnenhöhe (cm) 22 – 26

Armlehnenbreite (cm) 6

Armlehnenlänge (cm) 25 Desk / 35 Long verwendbar

Unterschenkellänge (cm) 37 – 51 in Schritten von 1,5 cm

Antriebsräder (Durchmesser Zoll) 24 

Lenkräder (Durchmesser cm // Zoll) 12,5 / 15 / 17,5   //   5 / 6 / 7

Kippstabilität (Grad) 10

Max. Belastbarkeit (kg) 125 150

Gewicht (kg) ab 12,8

Technische Daten 
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AS[01]RF ohne Rahmeneinzug [bis 125 kg] Beinstütze 77° [bis 150 kg] Beinstütze 77°

HMV-Nr. 18.50.03.0248 18.50.03.0247

Farben
Rahmen Mattschwarz, Seitenteile Perlweiß / Petrol / Atomic Umbra / 

Titangrau / Kobaltblau / Schwarz

Sitztiefe (cm) 36 – 45 in Schritten von 3 cm 48 – 51 in Schritten von 3 cm

Sitzbreite (cm) 38 – 54 in Schritten von 2 cm

Sitzhöhe vorne (cm) 41,25 – 52,5

Sitzhöhe hinten (cm) 41,25 – 52,5

Rückenhöhe (cm) 29 – 50 in Schritten von 3 cm

Rückenwinkel (Grad) einstellbar – 5 / 0 / 5 / 10 / 15

Schiebegriffhöhe (cm) 86 – 98 je nach Rückenhöhe (optional + 10 cm verstellbar)

Gesamtbreite (cm) Sitzbreite + 20 cm

Gesamtbreite gefaltet (cm) 28 mit Rädern / 30 mit Rädern und TB

Gesamthöhe (cm) max. 98 bei Rückenhöhe 50

Gesamtlänge mit Beinstützen (cm)  
abhängig von der Hinterradposition

Sitztiefe + 55 cm

Lenkbereich (cm) mind. 101 bei ST 45 mind. 106 bei ST 51

Armlehnenhöhe (cm) 22 – 26

Armlehnenbreite (cm) 6

Armlehnenlänge (cm) 25 Desk / 35 Long verwendbar

Unterschenkellänge (cm) 37 – 51 in Schritten von 1,5 cm

Antriebsräder (Durchmesser Zoll) 24 

Lenkräder (Durchmesser cm // Zoll) 12,5 / 15 // 5 / 6

Kippstabilität (Grad) 10

Max. Belastbarkeit (kg) 125 150

Gewicht (kg) ab 12 ab 12,5

Technische Daten
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AS[01]RF Rahmeneinzug 30 mm
 [bis 125 kg] [bis 150 kg]

Beinstütze 77° Beinstütze 82° Beinstütze 77° Beinstütze 82°

HMV-Nr. 18.50.03.0248 18.50.03.0247

Farben
Rahmen Mattschwarz, Seitenteile Perlweiß / Petrol / Atomic Umbra / 

Titangrau / Kobaltblau / Schwarz

Sitztiefe (cm) 36 – 45 in Schritten von 3 cm 48 – 51 in Schritten von 3 cm

Sitzbreite (cm) 38 – 54 in Schritten von 2 cm

Sitzhöhe vorne (cm) 41,25 – 52,5

Sitzhöhe hinten (cm) 41,25 – 52,5

Rückenhöhe (cm) 29 – 50 in Schritten von 3 cm

Rückenwinkel (Grad) einstellbar – 5 / 0 / 5 / 10 / 15

Schiebegriffhöhe (cm) 86 – 98 je nach Rückenhöhe (optional + 10 cm verstellbar)

Gesamtbreite (cm) Sitzbreite + 20

Gesamtbreite gefaltet (cm) 28 mit Rädern / 30 mit Rädern und TB

Gesamthöhe (cm) max. 98 bei Rückenhöhe 50

Gesamtlänge mit Beinstützen (cm) 
abhängig von der Hinterradposition

bei BS 77° Sitztiefe + 55 cm // bei BS 82° Sitztiefe + 52 cm

Lenkbereich (cm)
mind. 98 
bei ST 45

mind. 96  
bei ST 45

mind. 103 
bei ST 51

mind. 101 
bei ST 51

Armlehnenhöhe (cm) 22 – 26

Armlehnenbreite (cm) 6

Armlehnenlänge (cm) 25 Desk / 35 Long verwendbar

Unterschenkellänge (cm) 37 – 51 in Schritten von 1,5 cm

Antriebsräder (Durchmesser Zoll) 24  

Lenkräder (Durchmesser cm // Zoll) 12,5 / 15 // 5 / 6 12,5 // 5 12,5 / 15 // 5 / 6 12,5 // 5

Kippstabilität (Grad) 10

Max. Belastbarkeit (kg) 125 / 150 je nach Ausführung

Gewicht (kg) ab 12 ab 12,5 ab 12 ab 12,5

Technische Daten
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G = GEPRÜFT    E = ERSETZT   R = REPARIERT

Wann

Was

Trommelbremse

Feststellbremse

Begleiterbremshebel

Schiebegriffe

Seitenteil, komplett

Sitzbespannung

Rückenbespannung

Lenkräder

Antriebsräder

Reifendruck

Reifendecke

Greifreifen

Rahmen

Wer

Wartungsprotokoll
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